
若葉マークは初心者大歓迎です！
その他のクラスはパーソナルチェックにてクラス分けされます。

月１回

月２回

月４回

３３０円

５５０円

１１００円

１１０円引き！

２００円引き！

37 17:30 ～ 18:30
第 1、3隔週

JAZZ
オープン
（アダルト）

JUNA

36 16:20 ～ 17:20
HIPHOPJAZZ

初中級
（キッズ /ジュニア）

15:55 ～ 16:10
HIPHOPJAZZ

上級

35 14:55 ～ 15:55
HIPHOPJAZZ

中上級
（キッズ /ジュニア）

34 13:45 ～ 14:45
バレエ
中上級

（キッズ /ジュニア）

IZUMI

33 12:35 ～ 13:35
JAZZ
入門 / 初級

（キッズ /ジュニア）

JUNA/IZUMI

3211:25 ～ 12:25
バレエ
初中級

（キッズ /ジュニア）

AIKO

㉛ 10:15 ～ 11:15
バレエ
中級

（キッズ /ジュニア）

㉚ 20:25 ～ 21:25

HIPHOP
中上級

（キッズ /ジュニア）

21:25 ～ 21:40

HIPHOP
上級

㉙ 19:20 ～ 20:20

HIPHOP養成
（ジュニア）

㉘ 18:15 ～ 19:15
HIPHOP
中級

（キッズ /ジュニア）

㉗ 17:10 ～ 18:10

HIPHOP養成
（キッズ）

YOSHI-GE/YOUNG

㉖ 16:05 ～ 17:05
HIPHOP
初中級

（キッズ /ジュニア）

YOSHI-GE/YOUNG

㉕ 15:00 ～ 16:00
HIPHOP
入門 /初級

（キッズ /ジュニア）

㉔ 13:55 ～ 14:55
HIPHOP
　オープン
（アダルト）

㉓ 12:50 ～ 13:50
ピラティス
オープン

（キッズ /ジュニア /アダルト）
＊お子様連れOK

㉒ 12:00 ～ 12:45
リトルダンス
入門

（リトル /キッズ）

㉑ 11:25 ～ 11:55
ダンススタートアップ
超入門 (期間限定 )
（リトル）

⑳ 20:00 ～ 21:00
アクロ
初中級

（キッズ /ジュニア）

CHIAKI

D2
⑲ 18:50 ～ 19:50

アクロ
入門 /初級

（キッズ /ジュニア）

CHIAKI

⑱ 17:40 ～ 18:40
バレエ
入門 /初級

（キッズ /ジュニア）

⑰ 16:55 ～ 17:35
リトルバレエ
入門

（リトル /キッズ）

MIHO

⑯ 16:00 ～ 16:45
リトルアクロ
入門

（リトル /キッズ）

JUNA

JUNA

⑮ 19:00 ～ 20:00
JAZZ
中上級

(キッズ /ジュニア )

20:00 ～ 20:15
JAZZ
上級

⑭ 17:50 ～ 18:50
JAZZ
入門 / 初級

（キッズ /ジュニア）

JUNA/SOYOKA

⑬ 19:20 ～ 20:20
JAZZ
中級

（キッズ /ジュニア）

⑫ 18:10 ～ 19:10

JAZZ養成
（キッズ）

JUNA/YUUNA

YUUNA

⑪ 17:00 ～ 18:00
JAZZ
初中級

（キッズ /ジュニア）

JUNA/YUUNA

⑩ 16:00 ～ 16:50
ダンススタートアップ
超入門 (期間限定 )
（キッズ /ジュニア）

⑨ 20:25 ～ 21:25

JAZZ養成
（ジュニア）

JUNA/SOYOKA

⑧ 19:15 ～ 20:15
HIPHOPJAZZ

中級
（キッズ /ジュニア）

SOYOKA

⑦ 18:05 ～ 19:05
HIPHOPJAZZ

初中級
（キッズ /ジュニア）

YOUNG

JUNA

⑥ 16:55 ～ 17:55
HIPHOPJAZZ

初級
（キッズ /ジュニア）

⑤ 16:00 ～ 16:45
リトルダンス
入門

（リトル /キッズ）

JUNA

④ 19:45 ～ 20:55

アクロ養成
（キッズ /ジュニア）

③ 18:40 ～ 19:40
アクロ
中級

（キッズ /ジュニア）

② 17:35 ～ 18:35
アクロ　
初中級

（キッズ /ジュニア）

① 16:30 ～ 17:30
アクロ　
入門 /初級

（キッズ /ジュニア）

 21:00 ～ 21:30

JUNA

 10:00 ～ 11:00

JUNA

 21:00 ～ 21:30

TOHKO 

 21:00 ～ 21:30

JUNA

ワンコイン 500円！（税込 550円）
30分よりお家で気軽に始められるお手軽簡単

身体メンテナンスを一緒に始めてみませんか？

詳細はQRコードよりホームページにGO♬

11:00

10:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

21:00


